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V§ģen® z§kazn²ļky, v§ģen² z§kazn²ci 

 

Teġ² n§s, ģe ste sa rozhodli pre zariadenie Fassi. Tento kvalitnĨ produkt je navrhnutĨ pre 

dom§ce pouģ²vanie. Pred poskladan²m zariadenia si pozorne preļ²tajte n§vod na pouģitie. 

Pouģ²vajte zariadenie iba tak ako je to pop²san® v tomto n§vode na pouģitie. Tento n§vod 

uschovajte pre pr²padn® ot§zky v bud¼cnosti ohŎadne prev§dzky V§ġho zariadenia. 

 

Prajeme V§m veŎa z§bavy a ¼spechov pri Vaġom tr®ningu.  

 

V§ġ Fassi t²m 

 

 

Z§ruka  

 

Kvalitn® vĨrobky Fassi s¼ konġtruovan® a testovan® pre fitness tr®ningy v dom§com 

prostred².   

Pred§vaj¼ci poskytuje na tento 2-roļn§ z§ruku. 

Z§ruka sa nevzŠahuje na ġkody sp¹soben® nespr§vnou mont§ģou, nespr§vnou ¼drģbou, 

mechanickĨm poġkoden²m, opotreben²m dielov pri beģnom pouģ²van², neodvratnou 

udalosŠou, neodbornĨmi z§sahmi, nespr§vnym zaobch§dzan²m, ļi nevhodnĨm umiestnen²m. 

V pr²pade reklam§cie n§s kontaktujte. 

Z§ruļn§ doba zaļ²na plyn¼Š d§tumom predaja (uschovajte preto doklad o k¼pe). 

 

Z§kazn²cky servis  

 

Aby sme V§m mohli ļo najlepġie pom¹cŠ s pr²padnĨmi probl®mami na Vaġom zariaden², 

poznaļte si presnĨ n§zov vĨrobku a s®riov® ļ²slo. Tieto ¼daje n§jdete na fakt¼re. 

 

 

Pokyny pre zaobch§dzanie so zariaden²m po vyraden² z prev§dzky 

 

Zariadenie Fassi je recyklovateŎn®. Pros²me V§s, aby ste Vaġe zariadenie po skonļen² 

ģivotnosti odovzdali do zbern² odpadu (alebo miesta na to urļen®ho).  

 

 

Kontakt 

 

Duvlan s.r.o. 

K Zornici 1990/23 

957 01  B§novce nad Bebravou 

e-mail: servis@duvlan.com 

web: www.duvlan.com  

 

 

Pokyny 

 

Tento n§vod na pouģitie je len referencia pre z§kazn²kov. Fassi nepreber§ ruļenie za chyby 

vzniknut® prekladom alebo technickou zmenou produktu. 
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D¹leģit® bezpeļnostn® upozornenie 

Ak chcete zn²ģiŠ riziko v§ģneho poranenia, preļ²tajte si nasleduj¼ce bezpeļnostn® pokyny pred 

pouģit²m produktu. Dozviete sa d¹leģit® inform§cie o bezpeļnosti, spr§vnom pouģ²van² a 

¼drģbe zariadenia. Uschovajte tento n§vod na pouģ²vanie v pr²pade neskorġej opravy, ¼drģby 

alebo objednania n§hradnĨch s¼ļiastok. 

 

1. Toto zariadenie nem¹ģe pouģ²vaŠ osoba, ktorej telesn§ hmotnosŠ je vªļġia ako 150 kg. 

2. Zariadenie je navrhnut® pre tr®ning dospelĨch os¹b. Nenech§vajte deti a dom§ce zvierat§ bez 

dozoru v miestnosti so strojom. 

3. Postavte zariadenie na nekŌzavĨ povrch. V pr²pade, ģe chcete chr§niŠ Vaġu podlahu, poloģte 

pod zariadenie ochrann¼ podloģku. 

4. Zabezpeļte dostatoļnĨ priestor na bezpeļn® pouģ²vanie zariadenia. V bl²zkosti stroja mus² 

byŠ voŎn§ plocha min. 0,6 m. 

5. Pouģ²vajte zariadenie vo vn¼tri a chr§Ŕte ho pred vlhkosŠou a prachom. NeumiestŔujte 

zariadenie do zastreġenej verandy a v bl²zkosti vody. 

6. Zariadenie je navrhnut® pre dom§ce pouģ²vanie. Trieda pouģitia a ¼ļinnosti HC (norma STN 

EN957 ï 10). Pre komerļn® vyuģ²vanie zariadenia sa na zariadenie z§ruka nevzŠahuje vĨrobca 

za zariadenie neruļ². 

7. Zariadenie nie je vhodn® pre terapeutick® pouģitie. 

8. Pri zdravotnĨch komplik§ci§ch a obmedzeniach konzultujte V§ġ tr®ning s Vaġim lek§rom.  

Povie V§m, ktorĨ tr®ning je pre V§s vhodnĨ. 

9. Nespr§vny tr®ning a precenenie Vaġich schopnost² m¹ģe poġkodiŠ Vaġe zdravie. 

10. PokiaŎ poļas tr®ningu poc²tite nevoŎnosŠ, bolesŠ na hrudi alebo sa V§m bude zle dĨchaŠ, 

okamģite ukonļite tr®ning a vyhŎadajte lek§ra. 

11. S tr®ningom zaļnite aģ potom ako sa presvedļ²te, ģe zariadenie je spr§vne poskladan® a 

nastaven®. 

12. Pri mont§ģi zariadenia postupujte presne podŎa n§vodu. 

13. Pouģ²vajte len origin§lne diely Fassi (pozri zoznam). 

14. Pevne utiahnite vġetky pohybliv® ļasti, aby ste zabr§nili ich uvoŎneniu poļas tr®ningu. 

15. Nepouģ²vajte zariadenie na boso alebo s voŎnou obuvou. Poļas tr®ningu nenoste voŎn® 

obleļenie. Pred zaļat²m tr®ningu odloģte vġetky ġperky. Vlasy si riadne upravte, aby V§m poļas 

cviļenia neprek§ģali. 

16. Poġkoden® diely m¹ģu ohroziŠ Vaġu bezpeļnosŠ a ovplyvniŠ ģivotnosŠ zariadenia. 

17. Pravidelne kontrolujte vġetky matice a skrutky, ļi s¼ dotiahnut®. 

18. Ak§koŎvek mont§ģ/demont§ģ zariadenia mus² byŠ vykonan§ starostlivo. 

19. Drģte ruky a nohy preļ od pohyblivĨch ļast². 

20. BuŅte zvl§ġŠ opatrnĨ pri zdv²han² alebo pres¼van² zariadenia tak, aby nedoġlo k zraneniu 

chrbta. Vģdy pouģ²vajte spr§vne zdv²hacie techniky alebo v pr²pade potreby poģiadajte 

o pomoc druh¼ osobu. 

21. HmotnosŠ zariadenia: 58 kg. 

22. Celkov® rozmery zariadenia (d x ġ x v): 166 x 78 x 158 cm.  
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Pred mont§ģou 

Nezabudnite skontrolovaŠ 

vġetky diely, ktor® s¼ s¼ļasŠou 

balenia. Skontrolujte zoznam 

s¼ļiastok a poļet dielov. Ak 

niektor§ z ļast² chĨba, obr§Šte 

sa na predajcu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.Ļ. N§zov Ġpec. KS 

26 Imbusov§ skrutka M10Ĭ70Ĭ20 4 

27 Pruģn§ podloģka ū10 4 

28 Ploch§ podloģka ū10 4 

29 Imbusov§ skrutka M8Ĭ20 4 

31 Ploch§ podloģka ū8.5Ĭū20Ĭt1.5 4 

33 Kr²ģov§ skrutka M4Ĭ16 14 

34 Kr²ģov§ skrutka M4Ĭ10 4 

35 Imbusov§ skrutka ū10Ĭ45ĬM6Ĭ20 2 

36 Ploch§ podloģka ū6 2 

37 Imbusov§ skrutka M6Ĭ15 2 

38 Kr²ģov§ samorezn§ skrutka ST4Ĭ16 2 

39 Imbusov§ skrutka M10Ĭ55 2 

101 Kr²ģov§ samorezn§ skrutka ST4Ĭ12 4 

103 Obl§ podloģka ū17 2 

 KŎ¼ļ 5Ĭ40Ĭ110 1 

 KŎ¼ļ 5Ĭ80Ĭ80S (kr²ģovĨ) 1 

 KŎ¼ļ 6Ĭ35Ĭ80 1 
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Zhromaģdite si n§stroje 

Pred mont§ģou si zhromaģdite vġetky potrebn® n§stroje. KeŅ budete maŠ vġetky n§stroje po 

ruke, uġetr² V§m to ļas a zrĨchli mont§ģ. 

VyhraŅte si miesto na mont§ģ 

Uistite sa, ģe ste uvoŎnili dostatoļne veŎkĨ priestor na spr§vne zloģenie zariadenia. Uistite sa, 

ģe v priestore nie s¼ ģiadne predmety, ktor® by mohli sp¹sobiŠ zranenie poļas mont§ģe. Po 

¼plnom zostaven² zariadenia sa uistite, ģe je okolo neho dostatoļn® mnoģstvo voŎn®ho 

priestoru pre niļ²m neruġen¼ prev§dzku. 

Pozn§mka: Kaģd® ļ²slo kroku v mont§ģnom n§vode v§m povie, ļo budete robiŠ. Pred 

zostavovan²m zariadenia si d¹kladne preļ²tajte a pochopte vġetky pokyny. 

Ġpecifik§cia zariadenia 

 

Technick® inform§cie 

Ļ. produktu E30 

Rozmery ZloģenĨ: 166x72x158 cm 

Maxim§lna nosnosŠ 150 kg 

Pomer rĨchlosti 10,3 

Zotrvaļn²k ObojsmernĨ, ū280/9 kg 

Odpor 1-32 

DŌģka kroku 42x20 

*  VYHRADUJEME SI PRĆVO ZMENIş VħROBOK BEZ PREDCHĆDZAJĐCEHO 

OZNĆMENIA. 

wƛŀŘƛŘƭł 

Konzola 

Senzor tepu 

5ǊȌƛŀƪ ƴŀ ŦƯŀǑǳ 
IƭŀǾƴȇ ǊłƳ 

½Ǿƛǎƭł ǘȅő 

Koleso 

tǊŜŘƴȇ 

ǎǘŀōƛƭƛȊłǘ

or 

tŜŘłƭ 

½ŀŘƴȇ ǎǘŀōƛƭƛȊłǘƻǊ 
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Mont§ģny n§vod 

Krok 1  

PrednĨ stabiliz§tor (2) pripevnite k hlavn®mu r§mu (1) pomocou oblej podloģky (28), pruģnej 

podloģky (28) a imbusovej skrutky (26). 

 

 

Krok 2  

ZadnĨ stabiliz§tor (3) pripevnite k hlavn®mu r§mu (1) pomocou oblej podloģky (28), pruģnej 

podloģky (27) a imbusovej skrutky (26). 
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Krok 3  

a) KomunikaļnĨ vodiļ motora (11) pripojte 

k vodiļu zvislej tyļe (12). 

b) Vrchn¼ ļasŠ zvislej tyļe (4) pripevnite 

k hlavn®mu r§mu (1). Najprv vyberte uz§ver 

(102), zaistite pomocou imbusovej skrutky 

(39) a otvor zakryte uz§verom (102). 

c) K vrchnej ļasti zvislej tyļe (4) pripevnite 

n§pravu (25). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krok 4  

a) ōav® riadidlo (5) pripevnite k Ŏavej 

n§prave (25). Prav® riadidlo (6) 

pripevnite k pravej n§prave (25). Zaistite 

ich pomocou plochĨch podloģiek (31) 

a imbusovĨch skrutiek (29). 

b) K Ŏav®mu riadidlu (5) pripevnite kryty 

riadidiel (16) a (17) pomocou imbusovej 

skrutky (33). 

c) To ist® zopakujte pre prav® riadidlo (6) 

s krytmi riadidiel (16) a (17). 
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Krok 5  

a) Kryt n§pravy zadnej podpory Ŏav®ho ped§lu (7) pripevnite k n§prave hlavn®ho r§mu 

(1) pomocou plochej podloģky (31) a imbusovej skrutky (29). 

b) Kryt n§pravy prednej podpory Ŏav®ho ped§lu (7) pripevnite k Ŏav®mu riadidlu (5) 

pomocou imbusovej skrutky (35), plochej podloģky (36) a imbusovej skrutky (37). 

c) ZadnĨ kryt podpory ped§lu (20/21) pripevnite k podpore Ŏav®ho ped§lu (7) pomocou 

kr²ģovej skrutky (33). PrednĨ kryt podpory ped§lu (18/19) pripevnite k podpore 

Ŏav®ho ped§lu (7) pomocou kr²ģovej skrutky (34) a kr²ģovej samoreznej skrutky (38). 

d) Podporu prav®ho ped§lu (8) nainġtalujte rovnakĨm sp¹sobom. 

 

 

Krok 6  

a) Pripevnite rukovªte (9). Pripojte vodiļ ruļn®ho tepu (13) k vodiļu z vrchnej ļasti 

zvislej tyļe (4). Potom skrutku v tvare T (41) pripevnite ku krytu rukovªt² (40) 

a vn¼tri otoļte. Pozor: skrutku eġte pevne neuŠahujte. 

b) Drģiak fŎaġe (24) pripevnite k vrchnej ļasti zvislej tyļe (4) pomocou kr²ģovej skrutky 

(33). 
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Krok 7  

a) KomunikaļnĨ vodiļ konzoly (12) pripojte k rozhran² zo zadnej strany. KomunikaļnĨ 

vodiļ ruļn®ho tepu (13) pripojte ku konzole na jej spodnej ļasti (14). 

b) Konzolu (10) pripevnite k vrchnej ļasti zvislej tyļe (4) pomocou kr²ģovej skrutky 

(100). 

 

 

Krok 8  

a) K vrchnej ļasti zvislej tyļe (4) pripevnite ŎavĨ kryt (22) a pravĨ kryt (23) pomocou 

kr²ģovej skrutky (33). 

b) PrednĨ kryt rukovªt² (40) zaistite pomocou kr²ģovej samoreznej skrutky (101). 

c) Pulzn® tyļe nastavte do vhodnej poz²cie. Utiahnite skrutku v tvare T. 
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Krok 9  

Z§strļku zapojte do nap§jacieho otvoru ako na obr§zku. 

 

Mont§ģ je dokonļen§! 

 

Tipy na tr®ning 

1. Pouģ²vateŎ mus² chodidl§ vloģiŠ do ped§lov ¼plne a upraviŠ magnetickĨ odpor podŎa 

seba. 

2. KeŅ chce pouģ²vateŎ zastaviŠ vo veŎkej rĨchlosti, mal by najprv zminimalizovaŠ 

odpor a zn²ģiŠ rĨchlosŠ, pretoģe stroj m§ dvojitĨ zotrvaļn²k a m§ veŎk¼ zotrvaļn¼ silu, 

inak m¹ģe hroziŠ zranenie nohy ped§lom. 

3. Stroj by mal byŠ umiestnenĨ na plochej zemi s dostatkom voŎn®ho miesta. 
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PoloviļnĨ rozloģenĨ n§kres 

 


