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Viazené zakazniCky, vaZeni zakaznici

Tesi nas, ze ste sa rozhodli pre zariadenie Lotto. Tento kvalitny produkt je navrhnuty pre
domace pouzivanie. Pred poskladanim zariadenia si pozorne precitajte ndvod na pouzitie.
Pouzivajte zariadenie iba tak ako je to popisané v tomto navode na pouzitie. Tento navod
uschovajte pre pripadné otdzky v budicnosti ohl'adne prevadzky Vasho zariadenia.

Prajeme Vam vela zabavy a uspechov pri Vasom tréningu.
Vas DUVLAN tim
Zaruka

Predéavajtci poskytuje na tento vyrobok 2 -rocnu zaruku.

Zaruka sa nevzt'ahuje na Skody sposobené nespravnou montazou, nespravnou udrzbou,
mechanickym poSkodenim, opotrebenim dielov pri beZznom pouzivani, neodvratnou
udalost’ou, neodbornymi zasahmi, nespradvnym zaobchadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim.
V pripade reklamdacie nas kontaktujte.

Zarucna doba zacina plynat’ datumom predaja (uschovajte preto doklad o kupe).

Zakaznicky servis

Aby sme Vam mohli ¢o najlepsie pomoct’ s pripadnymi problémami na Vasom zariadenti,
poznacte si presny nazov vyrobku a sériové ¢islo. Tieto udaje ndjdete na faktire.

Pokyny pre zaobchadzanie so zariadenim po vyradeni z prevadzky

Zariadenie Lotto je recyklovatel'né. Prosime Vés, aby ste VaSe zariadenie po skonceni
zivotnosti odovzdali do zberného odpadu (alebo miesta na to uréeného).

Kontakt

Duvlan s.r.o.

K Zornici 1990/23

957 01 Banovce nad Bebravou
e-mail: servis@duvlan.com
web: www.duvlan.com

Pokyny

Tento navod na pouzitie je len referencia pre zdkaznikov. DUVLAN neprebera rucenie za
chyby vzniknuté prekladom alebo technickou zmenou produktu.



POZNAMKA:

Pred instalaciou a uvedenim do prevadzky si prosim pozorne precitajte tento navod na
obsluhu a uschovajte si ho pre buduce pouZzitie.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE INFORMACIE

1. Pred montazou alebo pouzivanim elektrického bezeckého pasu si pozorne

precitajte tento navod.

2 Elektricky bezecky pas musi byt umiestneny na pevnej rovnej ploche.

3 Elektricky beZecky pas je urCeny vyhradne na pouZzitie v interiéri. Nesmie sa pouzivat’ vonku.

4. Elektricky bezecky pas neumiestiiujte na hruby koberec, pretoze

pod nim musi byt zabezpecena cirkulacia vzduchu.

5. Pri pouzivani bezeckého pasu vzdy noste vhodné obleCenie. Nenoste

volné alebo dlhé obleCenie, pretoZze by sa mohlo zachytit' v pohyblivom

pase.

6. VZdy sa uistite, Ze mate na nohach spravnu obuv.

7. Pred spustenim bezeckého pasu na nom nestojte. Postavte sa na obe strany beZeckého pasu
a ked sa motor spusti, vstupte na bezecky pas. Nevstupujte na pas, ak bezecky pas bezi na
pInu rychlost.

8 Nedovolte detom ani doméacim zvieratam pribliZit sa k beZzeckému pasu, ked je v prevadzke.

9 Deti a starSie osoby by mali bezecky pas pouzivat iba pod dohlfadom dospelych.

10. Ked beZecky pas nepouZivate, vzdy ho odpojte z elektrickej siete.

11. BeZecku plochu po pouZziti pravidelne Cistite. Odstrarite prach a pot z madiel a beZeckého
pasu.

Na Cistenie beZeckého pasu pouzite zmes jemnej mydlovej vody.

NIKDY NEPOUZIVAJTE AGRESIVNE CISTIACE PROSTRIEDKY.

12 Ak bezecky pas dIhSiu dobu nepouZivate, zlozte ho a uloZte na Cistom a suchom mieste.

13. Ak je akakolvek Cast elektrického kabla alebo zastrcky uvolnena alebo opotrebovana,
bezecky pas nepouzivajte a nechaijte problém skontrolovat’ kvalifikovanym elektrikarom.

14. Behaci pas nie je hraCka a nie je ureny na pouzivanie osobami (vratane deti) s akymkolvek
fyzickym alebo duSevnym postihnutim. Behaci pas by nemala pouzivat Ziadna osoba, ktora si
neprecitala a neporozumela navodu.

15 Ak mal pouzivatel v minulosti akékolvek zdravotné problémy, mal by sa pred pouzitim
poradit’ s lekarom.

Upozornenie! Zariadenie nemozno premiestnit bez odpgenia napéjacieho kabla.
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NAVOD NA MONTAZ

KROK 1:
Zdvihnite bezecky pas a pomocou poistného gombika ho zaistite.




KROK 2:
Pripevnite drziak tabletu na riadidla.

Pocas pouZivania sa nespoliehajte na to, Ze drZiak tabletu unesie vasu telesnu hmotnost.

€3 Bluetooth

MASIC

Zapnite funkciu Bluetooth na vasom zariadeni a nastavte ho tak, aby bolo viditelné, vyberte zobrazené
zariadenie ,BTMP3“ a sparujte ho. Akonahle je zariadenie sparované, mozete zacat pouzivat aplikaciu na
vasom zariadeni na prehravanie, pozastavenie a nastavenie hlasitosti atd'.

OVLADACI PANEL

DISTANCE CALORIES

FUNKCIE DISPLEJA:

CAS: Zobrazuje uplynuty &as tréningu v minttach a sekundach.

RYCHLOST: Zobrazuje aktualnu rychlost v rozmedzi od miniméalnej hodnoty 1,0 km/h po
maximalnu hodnotu 10,0 km/h.

VZDIALENOST: Zobrazuje celkov vzdialenost prejdend  po&as tréningu.

KALORIE: Zobrazuje celkovy po&et spalenych kalérii pogas tréningu.




FUNKCNE TLACIDLA:
Stlacenim tlaCidla okamZite spustite/zastavite
tréning v roznych rezimoch.

Stlacte tlacidlo na vyber rezimu vopred

nastaveného tréningového programu (P01-P06)
pred tréningom.

StlaCenim tlaCidla MODE vyberiete rézne
funkcie (Cas alebo vzdialenost) na nastavenie
cielov cviCenia v rezime manualneho programu
pred tréningom.

Stlacenim tlacidla zvySite rychlost.
Stlaenim tlacidla znizite rychlost.

G
00 80 ©

Mazanie pod beZeckou plochou zabezpedi vynikajuci vykon a prediZi jej Zivotnost.
Po prvych 25 hodinach pouzivania (alebo 2-3 mesiacoch) naneste trochu maziva a
opakuijte to kazdych nasledujucich 50 hodin pouzivania (alebo 5-8 mesiacov).
Ako skontrolovat’ spravne mazanie bezeckého pasu

Zdvihnite jednu stranu beZeckého pasu a ohmatajte hornu plochu bezeckej

ploSiny. Ak je povrch na dotyk hladky, dalSie mazanie nie je potrebneé.

AK je povrch na dotyk suchy, naneste trochu maziva.

Ako nanasat mazivo

Zdvihnite jednu stranu bezeckého pasu.

Nalejte trochu maziva pod stred beZeckého pasu na hornu stranu beZeckej dosky.
BeZte na bezeckom pase pomalou rychlostou po dobu 3 az 5 minut, aby sa mazivo
rovnomerne rozlozilo.

POZNAMKA: Bezecku plochu NEMAZTE nadmerne. Akékolvek prebytoéné mazivo,

ktoré vyteCie, je potrebné zotriet.

Mazivo 1 ks
yd
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NASTAVENIE BEZECKEHO PASU

1. BeZecka plocha sa po nepretrZzitom pouzivani mierne posunie. To je normalne u vSetkych
bezeckych pasov.

2 Na vyrovnanie/nastavenie bezeckého pasu otocte nastavovacou skrutkou na jednej alebo
druhej strane zakladne, pozri obrazky C a D.
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3. Dbajte na to, aby sa beZecka plocha nezachytila o bo¢né steny bezeckého pasu pretoze by
sa tym pas mohol pretrhnut’.

PRIRUCKA PRE UDRZBU A ODSTRANENIE PORUCH

VAROVANIE: Aby ste predi$li urazu elektrickym pradom, pred Cistenim alebo
vykonavanim beznej udrzby vypnite a odpojte beZzecky pas zo zasuvky.

VAROVANIE: Vzdy skontrolujte opotrebované sucasti, ako je pruzinovy gombik a bezecky
pas, aby ste predisli zraneniu.

CISTENIE

Po kazdom cviCeni sa uistite, Ze je zariadenie utreté a Ze z neho bol odstraneny

pot.

Behaci pas mézete Cistit makkou handriCkou a jemnym Cistiacim prostriedkom.
NepouZivajte abrazivne prostriedky ani rozpustadla. Davajte pozor, aby sa na displej
nedostala nadmerna vihkost, pretoZe by to mohlo poskodit’ zariadenie a spdsobit
elektrické nebezpecenstvo.

BeZecky pas, najma ovladaci panel, nechajte mimo priameho slne¢ného Ziarenia, aby
nedoslo k poskodeniu obrazovky.

SKLADOVANIE

Bezecky pas skladujte v ¢istom a suchom vnutornom prostredi. Nikdy zariadenie
nenechavajte ani nepouzivajte vonku. Uistite sa, Ze je hlavny vypinac vypnuty a napajaci
kabel je odpojeny zo zasuvky.

PRIRUCKA NA ODSTRANENIE PORUCH

MoZné priciny RieSenie
Behaci pas sa nespusti. 1. BezZecky pas nie je zapojeny do zasuvky. 1. Zapojte napajaci kabel do zasuvky.
2. Bezpecnostny kIUC nie je spravne naintalovany. | 2. Znovu naindtalujte bezpecnostny kIUC.
3.V dome sa aktivoval istic. 3. Resetuite istic alebo zavolajte elektrikara, aby
4. \lypadol isti¢ beZeckého pasu. isti¢ vymenil.

4. Pockajte 5 minut a potom
skuste beZecky pés znovu
spustit.

Pas sa preklzava. Pas nie je dostatotne napnuty. Nastavte napnutie remefia.




Pas zavaha pri stlaceni. 1. Na bezecku plochu nebolo nanesené 1. Naneste mazivo.
dostatoéné mnoZstvo maziva. 2. Nastavte napnutie pasu.
2. Pés je prilis napnuty.

Pés nie je vystredeny. Napétie beZzeckého pasu nie je Viycentrujte pas.
rovnomerné na zadnom valci.

ROZOHRIEVACI A VYCHLADZOVACI PROGRAM

ROZCVICKA je dolezitou stiastou kazdého tréningu. Ciefom rozcvicky je pripravit telo
na cviCenie a minimalizovat riziko zranenia. Pred aerobnym cvi¢enim sa rozcviCujte dve az
pat’ minut. RozcviCka by mala byt su¢astou kazdého tréningu, aby pripravila vaSe telo na
narocnejSie cvi¢enie prostrednictvom zahriatia a pretahovania svalov, zvySenia krvného
obehu a pulzu a dodania vacsieho mnozstva kyslika do svalov.

NA ZAVER tréningu si urobte vyklus a zopakuijte tieto cviky, aby ste zmiemili bolestivost
unavenych svalov. Ugelom vyklusu je na konci kazdého tréningu vrétit telo do pokojového
stavu. Spravny vyklus pomaly zniZuje tepovu frekvenciu a umozriuje krvi vratit sa do
srdca.

OTACANIE HLAVY

Otocte hlavu doprava na jeden takt, mali by ste pocitit napatie na lavej strane krku.
Potom otocte hlavu dozadu na jeden takt, natiahnite bradu smerom k stropu a
nechaijte otvorené usta. Otocte hlavu dofava na jeden takt, potom sklorite hlavu
k hrudi na jeden takt.

ZDVIHANIE RAMIEN

Zdvihnite pravé rameno smerom k uchu a zadrzte na jeden
takt. Potom zdvihnite lavé rameno a zadrzte na jeden
takt, pricom pravé rameno spustajte dole.
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BOCNE PRITAHY

Rozpazte ruky do stran a zdvihnite ich nad hlavu. Natiahnite pravu
ruku €o najdalej smerom k stropu a zadrzte na jeden takt. Opakuijte
tento pohyb s lavou rukou.




PRETAHOVANIE STVORHLAVEHO SVALU
Jednou rukou sa oprite o stenu, aby ste udrzali rovnovahu, natiahnite sa

v v

zadku. Vydrzte 15 sekund a opakujte s favou nohou.

PRETAHOVANIE VNUTORNYCH STEHN
Sadnite si tak, aby ste mali chodidla pri sebe a kolena smerovali von.

v v

Jemne tlacte kolena smerom k podlahe. Vydrzte 15 sekund.

DOTYKY PRSTOV

Pomaly sa predklonte v pase, uvolnite chrbat a ramena a
natiahnite sa smerom k prstom na nohach. Natiahnite sa ¢o
najdalej a vydrzte 15 sekund.

PRETAHOVANIE ZADNYCH STEHNOV

Vystrite pravd nohu. Opierajte chodidlo favej nohy o
vnutornu stranu pravého stehna. Natiahnite sa smerom
k prstom na nohe €o najdalej. Vydrzte 15 sekund.
Uvolnite sa a potom opakujte s favou nohou.

PRETAHOVANIE LYTKA/ACHILLOVEJ SUACHY

Opierajte sa o stenu, pravi nohu majte pred lavou a ruky
pred sebou. Lavu nohu majte vystretu a pravu patu na
podlahe; potom ohnite pravu nohu a naklorite sa dopredu tak,
Ze posuniete boky smerom k stene. Vydrzte v tejto polohe a
potom cviCenie zopakujte na druhej strane po dobu 15
sekund.




APLIKACIA (APP

Android Zwift 10S ZWIFT .
Stiahnite si, zaregistrujte sa a prihlaste sa do

aplikacie Zwift, prejdite na stranku nastaveni: na
stranke SPAROVANE ZARIADENIA kliknite na
BEH pre beZecky pas a potom na ZDROJ
ENERGIE. Zobrazi sa rozbalovacie menu, vyberte
kod Bluetooth, ktory je rovnaky ako kod uvedeny na
konzole zariadenia, a potom vyberte OK na
sparovanie.

Poznamka: Zwift si pamata zariadenia pouzité v predchadzajucej relacii a moze sa pokusit tieto
zariadenia sparovat, ak su pritomné a dostupné. Ak vidite sparované zariadenia, ktoré nechcete
pouzivat, staci ich odznacit' a vybrat' zariadenie, ktoré chcete sparovat.

i AR

O et O

Android Kinomap |0S KINOMAP

Stiahnite si, zaregistrujte sa a prihlaste sa do
aplikacie Kinomap, prejdite na stranku nastaveni:
kliknite na VICE v pravom rohu, kliknite na
SPRAVA VYBAVENIA, Kliknite na + v pravej
hornej Casti, vyberte bezecky pas;

Potom vyberte znacku Bluetooth podla vasho
vyberu, napr. Anyrun atd’;Kliknite na obsah pod
Interac-

Po spusteni aplikacie zisti zariadenie, vyberte kdd Bluetooth, ktory sa zhoduje s kédom uvedenym na
konzole vasho zariadenia, a potom kliknite na PRIDAT NOVE ZARIADENIE; zobrazi sa hlasenie o
uspesnom pridani zariadenia. Aplikaciu si mézete stiahnut' z App Store pre iOS a z Google Play pre
Android.
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FITSHOW

1. Prihlaste sa do aplikacie pomocou svojho
telefénneho Cisla alebo e-mailovej adresy.

2 Pred otvorenim aplikacie zapnite funkciu
,BLUETOOTH¢,

potom vyhladajte zariadenie v aplikacii a spravne
ho pripojte.

3 Mozete si vybrat rezim, v ktorom chcete ovladat svoj bezecky pas.

4. Pocas behu sa na teleféne zobrazuju udaje o vzdialenosti, rychlosti, spalenych kaloriach a pulze.
5 Ak zvolite rezim MAP, moZete si na teleféne skontrolovat' trasu.

6. Po ukonceni cviCenia aplikacia ulozi vas zaznam do telefénu.

Aplikacie si mozete stiahnut' z App Store pre iOS a z Google Play pre Android.

Android FIT&SHOW

Skontrolujte, & vase mobilné zariadenie spifia poZiadavky na aplikaciu.
PoZiadavky jednotlivych aplikacii su uvedené v obchode Google Play alebo App Store.

Prosime o pochopenie, Ze v tejto priruCke nemozeme ponuknut kompletny navod na obsluhu aplikacie,
kedZe aplikacia bude €as od ¢asu aktualizovana.

Tento proces méze spdsobit zmeny v prevadzke alebo dizajne aplikacie. Precitajte si prosim pokyny v
konkrétnom obchode s aplikaciami alebo nas kontaktuijte.




INFORMACIE TYKAJUCE SA RECYKLACIE

Tento elektronicky vyrobok sa nesmie likvidovat' spolu s komunalnym

odpadom. V zaujme ochrany Zivotného prostredia by sa tento vyrobok mal po
skonceni jeho Zivotnosti recyklovat v sulade so zakonom. Obratte sa na
autorizované recykla¢né zariadenie, ktoré vo vasej oblasti zbiera tento druh
odpadu. Tym prispejete k ochrane prirodnych zdrojov a zlepSovanie eurdpskych
noriem v oblasti ochrany Zivotného prostredia. Ak potrebujete dalSie informacie
o spravnych a bezpeénych spdsoboch likvidacie odpadu obratte sa na [ ]
miestnu pobocku organizacie zaoberajucej sa recyklaciou alebo na predajcu, u
ktorého ste tento vyrobok zakupili.

ZARUCNA DOBA

ZARUCNA DOBA podlieha ustanoveniam smernice 2019/771 a smernice EU 2019/770. Bez ohladu na

obchodnu zaruku je predajca povinny dodrziavat zaruénu dobu vyrobkov v sulade s uvedenymi

smernicami.

Zaruka je doplnkom a nijako neobmedzuje prava pouZivatela.

NiZSie uvedené podmienky opisuju poZiadavky a uplatriovanie nasej zaruky. Tieto podmienky nemaju

vplyv na vade zakonné prava ani povinnosti voCi predajcovi a na vasu zmluvu s nim.

Zarucna doba: 24 mesiacov od zakupenia vyrobku.

Na tento pristroj poskytujeme zarucny servis za nasledujucich podmienok: Bezplatny zarucny servis

pocCas zarucnej lehoty neplati v pripade nedodrzania nasledujucich podmienok:

1. Existuju rozdiely medzi udajmi v zaru¢nom liste a nakupnych dokladoch;

2 Produkt je nespravne nainstalovany alebo namontovany;

3 Chybaju origindlne nakupné doklady alebo zarucny list;

4. Opravy alebo iné zasahy vykonané osobami, ktoré nie su opravnené tuto Cinnost vykonavat,

alebo ak je zariadenie opravené s pouzitim neoriginalnych nahradnych dielov;

5 Vzhlad zariadenia — $krabance, praskliny a iné poskodenia, ktoré neboli zistené v ¢ase nakupu,

dodania alebo inStalacie zariadenia.

6. Nedodrzanie podmienok pouzivania, skladovania, prepravy a vady spdsobené tymito skutoCnostami;

7.V pripade zavad spésobenych nespravnym pouzivanim, mechanickymi zavadami alebo narazmi;

8 V pripade vad spésobenych prirodnymi javmi a inymi okolnostami vy$$ej moci;

9 Ak pouzivate vyrobok na komeréné ucely a na verejnych miestach;

10. PoSkodené pohyblivé sucasti v désledku nespravneho pouzivania alebo instalacie: pedale,

rukovate, kable, remen, bezecka plocha, tesnenia, skrutky, paky, loziska, dekorativne prvky;

11. Nespravne skladované vyrobky.

12 Suciastky, ktoré mozno oddelit od hlavnej konstrukcie zariadenia, plastové ozdoby, gumové diely

s obmedzenou Zivotnostou stanovenou vyrobcom;

13 Spotrebny material, suciastky a komponenty s obmedzenou Zivotnostou — batérie, remerniové prevody,
bezné plochy.

14. PrisluSenstvo — externé napajacie zdroje/adaptéry;

Reklamécie zakupeného tovaru sa podavaju v sulade so smernicou 2019/771 a smernicou EU 2019/770.

KONTAKT:

Tel.: +40311050917
E-mail: service@sportpartner.ro
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