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Viazené zakazniCky, vaZeni zakaznici

Tesi nas, ze ste sa rozhodli pre zariadenie Lotto. Tento kvalitny produkt je navrhnuty pre
domace pouzivanie. Pred poskladanim zariadenia si pozorne precitajte ndvod na pouzitie.
Pouzivajte zariadenie iba tak ako je to popisané v tomto navode na pouzitie. Tento navod
uschovajte pre pripadné otdzky v budicnosti ohl'adne prevadzky Vasho zariadenia.

Prajeme Vam vela zabavy a uspechov pri Vasom tréningu.

Vas DUVLAN tim

Zaruka

Predavajaci poskytuje na tento vyrobok 2- rocnu zaruku.

Zaruka sa nevztahuje na skody sposobené nespravnou montazou, nespravnou udrzbou,
mechanickym poskodenim, opotrebenim dielov pri beznom pouzivani, neodvratnou
udalost'ou, neodbornymi zasahmi, nespravnym zaobchddzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim.
V pripade reklamacie nas kontaktujte.

Zaruc¢na doba zacina plynat’ ddtumom predaja (uschovajte preto doklad o kupe).

Ziakaznicky servis

Aby sme Vam mohli ¢o najlepSie pomoct’ s pripadnymi problémami na VaSom zariadeni,
poznacte si presny nazov vyrobku a sériové Cislo. Tieto udaje najdete na fakture.
Pokyny pre zaobchadzanie so zariadenim po vyradeni z prevadzky

Zariadenie Lotto je recyklovatel'né. Prosime Vés, aby ste VaSe zariadenie po
skonceni zivotnosti odovzdali do zberného odpadu (alebo miesta na to uré¢eného).

Kontakt

Duvlan s.r.o.

K Zornici 1990/23

957 01 Banovce nad Bebravou
e-mail: servis@duvlan.com
web: www.duvlan.com

Pokyny

Tento navod na pouzitie je len referencia pre zdkaznikov. DUVLAN neprebera rucenie za
chyby vzniknuté prekladom alebo technickou zmenou produktu.
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1. Strucny popis produktu

Console
KIacova informacia: V taékA
prislusenstvom, v ktorej sa nachadza
navod na pouzitie, najdite Cerveny
Column

bezpecnostny klac. Cervené
zariadenie s magnetom a cervenou
$narou je bezpecnostny kl'u¢ a malo
by byt umiestnené na ZzItd cast
konzoly (pocas behu potiahnite za
bezpecnostny kIi¢ a bezecky pas sa
okamzite zastavi!).

Motor cover

Protective cover

Running belt
Side rail
End cap




Hlavné parametre a zoznam dielov

~ Parametre . x Parametre .
C. Nézvy Popis C. Nézvy Popis
Vstupné napitie | 220-240 V 5 Maximalna 130 kg
hmotnost’
pouzivatel'a
Menovity vykon | 50-60 Hz 6 Rozmery v 1385 x 620 x 1045 mm
rozloZzenom stave
Rezim behu
Rychlost’ 1,0-14 km/h 7 Funkcia Rezim
stupania
Bezecka plocha | 410 x 1050 mm
Zoznam balenia
C. Nézov Jednotk | Mnoz C. Nézov Jednotk| Mnozst
y stvo y VO
Kompletny stroj sada 1 3 | Taska na prislusenstvo sada 1
Ochranny obal sada 1
Taska na prisluSenstvo
C. Nazov Jednotk| Mnoz C. Nazov Jednotk| Mnozst
y stvo y VO
Skrutka M8*25 ks | 2 4 | Ol ks 1
Vnutorny imbusovy kl'a¢ ks 2 5 | Bezpecnostny kla¢ ks 1
Krac ks | 1 6 | Navod ks |1




2. BezpeCnostné opatrenia a varovania

EI:i:I Aby ste zaistili svoju bezpecnost’ a predisli nehodam, pred pouZitim si prosim pozorne precitajte pokyny.
Bezpecénostné pokyny: Tento vyrobok bol navrhnuty a vyrobeny s ohl'adom na mnohé bezpecnostné hl'adiska, ale pre istotu
dodrziavajte nizsie uvedené pokyny. Nezodpovedame za ziadne nasledky vyplyvajice z nespravnej prevadzky.

(Tlp: Pred zlozenim bezeckého pasu sa uistite, ze sklon je nastaveny na ,,nulu®)

<+ BeZecky pas musi byt umiestneny na rovnej podlahe; beZecky pas by mal byt umiestneny v interiéri, aby sa

zabranilo vlhkosti, a na bezecky pas by sa nemala striekat’ voda. Na beZecky pas nekladte Ziadne cudzie predmety.

Vpredu by mal byt’ bezpecny priestor na pouZzivanie 0,5 m (500 mm) a na konci 1 m x 1 m (1000 mm x 1000 mm),

¢o je vhodné na nudzové zoskocenie. (Nudzovy skok: Ked’ bezecky pas nepouZivate, pridrzte sa madiel a

vystupte na bo¢né liSty, aby ste z bezeckého pasu zosko ili)

<+ Napajacia zastréka musi byt’ spoPahlivo uzemnena a zasuvka musi mat’ vvhradeny okruh, aby sa zabranilo

zdielaniu s inymi elektrickymi zariadeniami;

<+ AKk je napajaci kabel poS§kodeny, aby sa predislo nebezpecenstvu, musi ho vymenit’ odbornik z vyrobcu, jeho

udrzbarskeho oddelenia alebo podobného oddelenia;

<+ Ked’ bezecky pas nepouzivate, uchovavajte bezpecnostny zimok mimo dosahu deti; ak sa dlhSi ¢as nepouziva

, odpojte napajaci kabel;

<+ Mazaci olej v taSke s prisluSenstvom uchovavajte mimo dosahu deti. V_pripade nahodného prehltnutia alebo

vniknutia do o¢i vyplachnite vodou a v¢as vyhPadajte lekarsku pomoc;

< Tento vyrobok nie je vhodny pre osoby so zdravotnym postihnutim a deti; ak sa necitite dobre alebo mate mentilne

postihnutie a chyba vam zdravy rozum, je zakizané ho pouzivat’, pokial’ nie je pod dohPadom alebo vedenim osoby

zodpovednej za vasu bezpeénost® AK sa toto nedodrzi, méze hrozit’ riziko zranenia.

<+ Bezecky pas nepouzivajte v zapraSenom priestore a udrziavajte v miestnosti urciti vlhkost, aby ste zabranili silnej
statickej elektrike, inak by to mohlo naruSit’ normdlnu Cinnost’ elektronickych hodin a ovladaca; pouzivajte prosim
originalne prisluSenstvo a je prisne zakdzané ho bez povolenia vymienat.

< Drzte ruky d’alej od vsetkych pohyblivych Casti a je zakazané vkladat’ ruky a nohy do priestoru pod beziacim pasom.

< Neumiestilujte napajaci kabel do blizkosti horucich alebo pohybujucich sa predmetov; nepouZzivajte vyrobok vonku, pri vysokej
vlhkosti a na priamom slnku.

< Pred presavanim bezeckého pasu ho odpojte zo zasuvky. Neodbornici nesmu stroj rozoberat’ bez povolenia, inak mézu

nastat’ vazne nésledky

< Pri cviCeni si prosim pripnite karabinku bezpecnostného kabla k obleCeniu, aby sa v pripade nidze zabranilo bezpecnému vypnutiu.



< Pred pouzitim beZeckého pasu skontrolujte, i je obleCenie zapnuté na gombiky alebo zips, alebo ¢i nie je prili§ vol'né.

< Ak pocas pouzivania pocitite akukol'vek abnormalitu, napriklad nepohodlie, prestaiite cvicit’ a porad’te sa s lekarom.

< Tento vyrobok by sa nemal pouzivat’ dlhodobo, pretoze dlhodobé pouzivanie moze 'ahko spdsobit’ prehriatie elektrického
vybavenia bezeckého pasu a viest’ k elektrickej poruche.

< PouZivajte certifikované zasuvky, aby ste prediSli nebezpecenstvu. Ak nie st zastr¢ka a zasuvka kompatibilné, nedotykajte
sa zastr¢ky a poziadajte elektrikara, aby to vyriesil.

< Tento vyrobok je vhodny na doméce pouzitie, nie na profesiondlny tréning a testovanie, ani na lekarske ucely.

< Nepouzivajte ho, ak je vonkajsi plast’ prasknuty, popraskany a odtrhnuty (odkryta vnutorna konstrukcia) alebo ak je

prasknuta zvarana Cast.

< Pocas cvicenia neskacte na stroji hore a dole Mo6ze dojst’ k trazu v dosledku padu.
< Nepouzivajte po jedle, ked’ ste unaveni alebo v zlej fyzickej kondicii ----- Moze sposobit’ poskodenie zdravia.
<+ Nedovolte, aby sa na napajacej zastréke zachytili Spendliky, odpadky alebo vlhkost’ Moze spOsobit’ traz elektrickym

pradom, skrat alebo poZiar.
Nikdy nepouzivajte s mokrymi rukami!

< Ak zariadenie nepouzivate, vytiahnite napajaci kabel zo zasuvky ---------- V désledku prachu a vlhkosti sa izolacia opotrebuje
, o moze spdsobit’ tnik pradu a poziar.

< Vyrobok musi byt uzemneny. V pripade poruchy poskytuje uzemnenie pradu cestu s najmensim odporom, ¢im sa znizuje
riziko urazu elektrickym pradom.

< Tento vyrobok je triedy HC. Ak mate pochybnosti o spravnom uzemneni tohto vyrobku, zverte jeho kontrolu

profesionalnemu elektrikarovi.

Tabul’ka mierok: Ked’ zaénete montovat’ beZecky pas, mdZete zmerat’ dizku skrutky pomocou nasledujticej
mierky, ¢o je praktické pre insStalaciu.

0
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3. Pokyny na inStaliciu

Pocas inStalacie sa najskor jednoducho upevnia vSetky skrutky a dotiahnu sa az po
uplnej instalacii stojanu. (Upozornenie: Stroj je ve’mi tazky a na jeho inStalaciu sd
potrebné najmenej 2 osoby)
Krok 1. Opatrne vyberte stroj z kartonovej krabice a polozte ho rovno na zem;

(Poznamka: Na manipulaciu si potrebné najmenej 2 osoby, postupujte opatrne!)
Krok 2. Otoéte stipik a konzolu proti smeru hodinovych ruéi¢iek a zdvihnite ich, ako je zndzornené na

obrazku (stipik sa automaticky zaisti). Otodte upeviiovacim gombikom stipika v smere hodinovych

ruciciek, aby sa stipik zaistil.

Q
viiovaci gombik

stipika

Krok 3: Pomocou vniitorného imbusového kl'ica 6 mm utiahnite dva skrutky M8*25, aby ste zaistili ram
konzoly na stipiku. Nezabudnite jemne drzat’ rarky stipika na oboch stranach rukami (pri utiahnuti skrutiek
davajte pozor, aby ste nezachytili ram konzoly o drét pravého stipika). Ako je zndzornené na nasledujiicom

obrazku:




Krok 4. Vyberte z kartonu dva ochranné bo¢né kryty, zasunte koniec horného otvoru krytu do obluka rurky
stipika a potom zasuiite sponu pod krytom do dvoch otvorov na kryte, kym nezapadne na miesto.
Poznamka: Ochranné bo¢né kryty su rozdelené na l'avy a pravy. Ako je znazornené na nasledujucom

obrazku:

Ochranny bo¢ny kryt

Krok 5. Nastavte bezpecnostnu poistku do polohy znazornenej na obrazku nizsie, zapojte napajaci kabel do
zasuvku, stlacte vypina¢ na prednej strane krytu motora (rozsvieti sa kontrolka vypinaca), potom sa rozsvieti
kontrolka na konzole a stlacenim tlacidla Start spustite stroj.

(Poznamka: Bezpecnostny zamok musi byt’ umiestneny na zltom Stitku uprostred konzoly, aby sa

bezecky pas spustil normalne; ak sa na displeji konzoly zobrazi ,,E7%, znamena to, Ze

bezpeénostny zimok nie je nasadeny alebo nie je na svojom mieste.)

Klucovy bod: Bezpecnostnd poistka je\
cervend. V plastovom vrecku s navodom sa
nachaddza cervené zariadenie s cervenou
$nurou. To je bezpecnostnd poistka. Vlozte
bezpecnostnu poistku do Zltej Casti konzoly.
(Ked’ je bezecky pas v chode, vytiahnite
bezpefnostny zamok a beZecky pas sa
okamzite zastavi.)

\_ J

Poznamka: Pred zapnutim napdjania sa uistite, Ze vSetky inStalacie si vykonané podPa vyssie
uvedenych poziadaviek, dotiahnite vSetky skrutky a skontrolujte, ¢i ste na ni¢ nezabudli.




5. Sportové rady a pokyny (ergonémia)

Rozcvicenie a uvol'iiovacie cvi€enie

Uspesny cviebny program sa sklada z troch ¢asti: rozcvitenie, kardio cvigenie a uvolfiovacie cvicenie. RozceviGenie je
vel'mi délezitou stiCast’ou cvicenia. Rozcvicenie sa musi vykonavat’ pred kazdym cvicenim. Rozcvicenie moze telo
zahriat’, natiahnut’ svaly a umoznit telu prispdsobit’ sa intenzivnejSiemu cviceniu.

Opakovanie rozcviciek na konci cvi¢enia méze pomdct’ zmiernit’ svalovua bolest.

Odporucame vykonavat® prislusné rozcvifovacie a uvoliiovacie cvitenia podla nasledujiceho
diagramu:

Pohyb hlavy (
Najprv natiahnite hlavu smerom k pravému ramenu, narovnajte lavu ¢ast’ krku a otocte ju raz v F”~>““-\\
smere hodinovych ruciciek a dozadu; natiahnite hlavu k 'avému ramenu a otocte ju raz proti [ f 0

smeru hodinovych ruciciek. Opakujte takto. W )

Cvidenie na zdvihanie ramien
Zdvihnite 'avé rameno a oto¢te ho dozadu o jeden kruh, opakujte 5-krat; potom zdvihnite
pravé rameno dozadu a opakujte 5-krat, striedajte takto.

Pohyb na strecing

Zdvihnite ruky priamo nad hlavu, potom uchopte pravé zapéstie lavou rukou a natiahnite sa

nahor, kym neucitite, Ze je pravé zapdstie Uiplne vystreté, vydrzte 5 sekiind a potom prejdite na

pravt ruku. /_
Cvifenie na strecing Stvorhlavého svalu Qg,:
Pravou rukou sa pridrzte steny, aby ste udrzali rovnovahu, 'avou rukou zdvihnite avi nohu \N?&\
dozadu, pricom pétu lavej nohy drzte ¢o najblizSie k bokom, vydrzte 15 sekind a potom %}’J
prejdite na druht nohu. X \
=
Stre¢ing vnitornej strany stehien
Sadnite si na zem, obe nohy a chodidla dajte k sebe, uchopte obe nohy oboma rukami a /\:\5_51\\
potiahnite ich dovnutra, aby ste ich dostali o najblizsie k telu. Pomaly zatlaéte na paty oboch ff/ _'( ;ﬂ
ndh a vydrzte v tejto polohe 15 sekind. A 'vfer}’/ / ;
——

Strec¢ing §Pachy nohy

Sadnite si, vystrite prava nohu, ohnite 'avii nohu, uchopte ¢lenok 'avou rukou a




tlaCte ju dovnutra, aby sa 'ava noha dostala ¢o najblizsie k telu a chodidlo k vnutornej strane
pravého stehna. Potom zatlacte na telo, natiahnite sa dolava a doprava dopredu, aby ste sa

dotkli prstov na nohe; ¢im vacsi tlak, tym lepSie. Zotrvajte v tejto polohe 15 sekind a prejdite
na l'avli nohu.

Strecing lytka

Opierajte sa oboma rukami o stenu, telo umiestnite v uhle 45 stupiiov k zemi a striedavo
vystrite 'ava a prava nohu dozadu, aby ste vykonavali pohyby chodze.



4. Pokyny na pouzitie

1. Pouzivanie bezeckého pasu:
Zapojte napajanie, zapnite vypinac (Cerveny) (1), rozsvieti sa, potom zaznie pipnutie a

sa rozsvieti obrazovka.

Sklopenie beZeckého pasu: Bezecky pas je mozné sklopit,, aby Setril miesto; pred sklopenim vypnite
a vytiahnite napajaci kébel zo zdsuvky. Ru¢ne zdvihnite bezecky pas, kym nezapadne. Davajte pozor,
aby sa vam nezachytili ruky, a nedovol'te detom priblizit’ sa k bezeckému pasu, aby ste predisli
zraneniam;

Rozbal’te bezecky pas: kopnite nohou do hydraulickej tyCe, potiahnite bezecky pas a potom uvolnite ruku.

Bezecky pas automaticky a pomaly klesne na zem. Ako je znazornené na nasledujucom obrazku:

Kopnite

tua
sklopte
bezeck

0 dosku

2. Funkcia bezpecnostnej poistky: Prilozte magnet na ZIti nalepku na konzole a beZecky pas sa moze
spustit’; pripnite sponu bezpecnostnej poistky na oblecenie a v pripade nehody ihned’
vytiahnite bezpecnostni poistku, aby sa motor okamzite zastavil; ak chcete pokracovat v
pouzivani bezeckého pasu, vratte bezpecnostnu poistku spat’; v kazdom pripade mozete

bezecky pas zastavit’ vytiahnutim bezpecnostnej poistky;



3.Navod na obsluhu Kkonzoly

Funkcia tlacidiel

Start/Pauza : Ked’ je bezecky pés zastaveny, stladte tlagidlo ,,Start/Pauza“, aby sa bezecky pas spustil; (Ak
bezecky pas bezi, stlacte tlacidlo . Start/Pauza®, beZecky pas sa zastavi, a ak stlacite tlacidlo
,Start/Pauza“ znova, bezecky pas bude pokradovat’ v pohybe;)

Stop: Ked’ je bezecky pas v chode, stlacte tlacidlo Stop, vSetky idaje sa vymazi a bezecky pas sa zastavi.

Program: V pohotovostnom rezime stlacte toto tlacidlo pre prepnutie z manualneho rezimu do rezimu
prednastavenych programov

ReZim: V pohotovostnom rezime stlacte toto tlac¢idlo pre prepinanie medzi 3 r6znymi rezimami
odpocitavania. Poradie prepinania rezimov je: ¢as, vzdialenost’, kalérie.

Rychlost’+/Rychlost’-: Po spusteni bezeckého pasu stlacte toto tlacidlo na nastavenie rychlosti, stlacte
tlacidlo ,,+* na zvySenie rychlosti a stlacte tlacidlo ,,-“ na znizenie rychlosti;

Rychlostné skratky: Po spusteni bezeckého pasu stlacte toto tlacidlo na nastavenie rychlosti; po stlaceni tlacidla sa
rychlost’ bezeckého pasu bude striedat’ v poradi 3, 6 a 9 km/h.

Sklon +: Ked’ je stroj v chode, stlaéte tlacidlo ,,Sklon +* na zvysenie sklonu;

Sklon - : Ked’ je stroj v chode, stlacte tlacidlo ,,Sklon -*“ na zniZenie sklonu;

Klavesové skratky pre sklon: Po spusteni bezeckého pasu stlacte tlacidla 3, 6, 9 na zvySenie sklonu na 3., 6.
a 9. uroven

Hlasitost’ + : Ked’ zariadenie prehrava hudbu, stlacte tlacidlo ,,Hlasitost’ +“ na zvySenie hlasitosti;

Hlasitost’ — : Ked’ zariadenie prehrava hudbu, stlacte tlacidlo ,,Hlasitost’ — na zniZenie hlasitosti

Funkcia displeja

Zobrazenie ¢asu: Ked’ je indikator casu zapnuty, zobrazuje dobu behu v manualnom rezime alebo odpocitavanie doby
behu v rezime a programe.

Zobrazenie rychlosti: Ked svieti kontrolka rychlosti, zobrazuje sa aktualna hodnota rychlosti behu.

Zobrazenie vzdialenosti: Ked’ svieti kontrolka vzdialenosti, zobrazuje sa celkova vzdialenost’ v manualnom
a programovom rezime alebo vzdialenost’ v programovom rezime.

Zobrazenie sklonu: Zobrazuje aktualnu hodnotu sklonu behu.

Zobrazenie kalorii: Ked svieti kontrolka kalorii, zobrazuje hodnotu kalérii pocas cvi¢enia v manualnom a
programovom rezime; alebo hodnotu kalérii pocas cvicenia v programovom a rezimovom
prevadzke

Zobrazenie srdcovej frekvencie: Ked’ sa zisti signal srdcovej frekvencie, rozsvieti sa kontrolka srdcového

tepu a zaroven sa zobrazi hodnota pulzu.



Funkcia merania srdcovej frekvencie: Ked’ je bezecky pas zapnuty, podrzte na chvil'u ruky na snimacoch
meranie srdcovej frekvencie a zobrazi sa srdcova frekvencia.
(Tieto udaje sliZia len na orientacné ucely a nemozno ich povaZovat’ za lekarske tidaje.)

Automaticky program

Mﬁl\ Nastavenie / 10 = diZka trvania kazdého obdobia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Pl RYCHLOST 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 RYCHLOST 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 RYCHLOST 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 RYCHLOST 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 RYCHLOST 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 RYCHLOST 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 RYCHLOST 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 RYCHLOST 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 RYCHLOST 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 RYCHLOST 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 RYCHLOST 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 RYCHLOST 2 3 5 6 8 6 9 6 5 3

Preklad chybovych kodov

Chybovy kod Popis Riesenie

Porucha komunikacie: pri | Mozna pric¢ina: Komunikédcia medzi spodnym ovladacom a konzolou
zapnutom  napajani  je | je blokovand, skontrolujte vSetky spoje medzi ovladacom a konzolou
El spojenie medzi spodnym | @ uistite sa, Ze s vSetky konektory spravne zapojené. Skontrolujte

ovladatom a  konzolou | Pripojovaci kébel a v pripade poskodenia ho vymertite.

poruchové.

Mozna pric¢ina: Skontrolujte kabel motora, ¢i je spravne pripojeny; ak

nie, znovu pripojte vodi¢ motora. Skontrolujte kdbel motora, ¢i nie je

y poskodeny alebo ¢i z neho nevychadza zépach spaleniny; ak é4no,

E2 Ziaden signal z motora. y
vymente motor.

Skontrolujte snimac rychlosti, ¢i je spravne nainstalovany alebo

poskodeny




Mozna pricina:

Pret’azenie vedie k nadmernému prudu a systém sa z bezpe¢nostnych
Ochrana proti nadpradu: | dovodov zastavi, alebo sa niektora Cast’ zasekla, ¢o spdsobilo
Podas prevadzky spodny | zastavenie motora. Nastavte bezecky pas a reStartujte ho.
E 5 regulator zistil, e prad | Skontrolujte, ¢i pocas chodu motora necitite zdpach kvapaliny alebo
presahuje 6 A po dobu | spaleniny; ak d4no, vymeifite motor; skontrolujte, ¢i z ovladaca necitite
dlhsiu ako 3 sekundy. zapach spaleniny; ak ano, vymeite ovladac¢; skontrolujte napétie
napajania; ak nezodpoveda Specifikaciam, nastavte spravne napétie a
stroj

znova.

Mozna pricina: Skontrolujte, ¢i napdtie napajania nie je o 50 % nizsie
Ochrana proti narazom V | a4 normélne napitie, nastavte spravne napiitie a stroj
prostredi s nebezpecenstvom

E 6 vybuchu: abnormalne | znova,; skontrolujte, ¢i ovlada¢ nevydava zapach spaleniny, a vymeiite

napatie alebo motor ovlada¢; Skontrolujte, ¢i je kdbel motora pripojeny, a znovu pripojte
spdsobuju poruchu obvodu, .

vodi¢ motora.
ktory pohana motor.

E7 Chyba bezpecnostny kl'u¢ Vlozte bezpecnostny kI'i€ na spravne miesto.

6. Pravidelna udrzba a pokyny

Aspoii dvakrat roéne otvorte kryt motora a motor povysavajte. Dokladné &istenie moze predizit’ Zivotnost
vasho bezeckého pasu. Vycistite odkryté ¢asti na oboch stranach bezeckého pasu, aby ste znizili

hromadenie necistot pod bezeckym pasom. Uistite sa, Zze mate Cisté tenisky, a vyhnite sa prenaSaniu cudzich
predmetov pod bezecky pas, aby nedoslo k opotrebeniu bezeckej dosky a bezeckého pasu.

Povrch bezeckého pasu je potrebné utriet’ vlhkou handrickou namocenou v mydlovej vode, priCom je
potrebné davat pozor, aby sa voda nedostala na elektrické komponenty alebo pod bezecky pas.
(UPOZORNENIE: Pred cistenim, udrzbou alebo presuvanim bezeckého pasu je potrebné najprv odpojit’
zastréku.)

Vyrovnanie bezeckého pasu:

Postavte bezecky pas na rovnu podlahu. Nastavte rychlost’ bezeckého pasu na priblizne 3—5 km/h.

- Ak je bezecky pas blizsie k Pavej strane, oto¢te I'avy nastavovaci skrutku o 1/2 ota¢ky v smere hodinovych
ruciciek, potom otocte pravy nastavovaci skrutku o 1/2 otacky proti smeru hodinovych ruciciek. (Obrazok A)

- Ak je beZecky pas bliZSie k pravej strane, otoCte pravy nastavovaci skrutku o 1/2 ota¢ky v smere hodinovych
ruciciek,



potom otocte 'avu nastavovaciu skrutku o 1/2 otacky proti smeru hodinovych ruciciek. (Obrazok B)



Obrazok A Obrazok B

Funkcia mazania beZeckého pasu
Tento bezecky pas je pri opusteni tovarne vopred potiahnuty mazacim olejom. Trenie medzi bezeckym

pasom a bezeckou doskou ma vyznamny vplyv na zivotnost’ a vykon elektrickych bezeckych pasov, preto

je potrebné pravidelne nanasat’ mazaci olej. Menej Casti pouZzivatelia (pouzivanie <3 hodiny
tyZdenne) raz za 10 mesiacov;

Casti pouzivatelia (pouzivajuci >7 hodin tyZdenne) raz za 5 mesiacov.

Sposob nanasania mazacieho oleja:

Krok 1: Najskor zdvihnite bezeecku plochu nahor.
Krok 2: Otvorte fl'asSu s mazacim olejom a vtlac¢te mazaci olej nad bezeckll dosku, ako je zndzornené na

nasledujicom obrazku.

Tipy na prediZenie Zivotnosti beZeckého pasu

1. Aby ste svoj bezecky pas lepsie udrziavali a prediZili jeho Zivotnost, odporGiéa sa po 1 hodine
nepretrzitého pouzivania bezecky pas vypnut’ a nechat’ stroj 10 minit odpocivat’, nez ho znovu pouZijete.

2. Napnutie bezeckého pasu by malo byt primerané. Ak je beZecky pas prilis volny, méze dochadzat’ k
preklzavaniu pocas behu; ak je prili§ napnuty, moze to znizit' vykon motora a zhorsit

opotrebovanie valcov a bezeckého pasu.



Behacie pasy patria medzi Sportové zariadenia, a preto vyZaduju primeranu udrzbu. Odporucania
tykajuce sa udrzby su nasledovné:

1: VzhPadom na opotrebenie a poSkodenie su potrebné pravidelné kontroly; po udrzbe alebo
profesionalnej oprave opotrebovanych alebo poskodenych prislusenstiev (ako st motory, elektronické
ovladacie prvky, napajacie kable atd’.) musi byt’ ich Groven bezpe¢nosti zhodna s Giroviiou bezpecnosti z
vyroby.

2: Okamzite vymeiite poSkodené komponenty alebo zariadenie odstavte na opravu (napr. napajacie
kable).

3: Venujte osobitni pozornost’ komponentom, ktoré st najviac nachylné na opotrebenie. (napr.

bezecka plocha)




APLIKACIE BLUETOOTH
FITSHOW

Naskenujte QR kéd a stiahnite si aplikaciu priamo, alebo si ju stiahnite a nainstalujte z obchodov s aplikaciami
vyhladavanim ,FitShow".

REGISTRACIA/PRIHLASENIE

1. Vygenerujte overovaci kéd a prihlaste sa priamo



2. Kliknite na ,,Viac” -> Prihldsenie pomocou hesla a zadajte existujuci ucet a heslo

3. Prihlaste sa ako host’

PRIPOJENIE ZARIADENIA

il R

* VEGAS BT

(~ )

Pred pripojenim zariadenia sa uistite, ze st systémové funkcie Bluetooth a GPS (vyZaduje sa Android 8.0 a vyssi)
zapnuté. Potom prejdite na stranku [Sport — Zariadenia] a vyhl'adajte zariadenia v okoli pomocou vyhladavania
cez Bluetooth. Poznamka:

1. Nesp4jajte zariadenia prostrednictvom zoznamu Bluetooth v telefone, pretoze to deaktivuje aplikaciu.

2. Ak je zariadenie napajané batériou, spustite ho raz alebo dvakrat, aby sa aktivovalo, a potom pripojte
aplikaciu.



VYBER MODELU

Natural Scopery

Program Mode

Kliknite na rezim (1), aby ste vstipili do prislusného Sportového rezimu. Potom pripojte pozadované zariadenie zo
zoznamu zariadeni v okoli (2).

OVLADANIE SPORTOV

Spex o -antrol B
- Speed Control \ L
16.65 k. A
8.45 o

585 L1 5T

Spustite bezecky pas, aby ste vstipili do tabul’ky Sportovych vozidiel, a ovladajte Sporty pomocou (1) ovladacich
moznosti. Data o pohybe sa generuji synchronizovane po Sporte.


Peter
VÝBER MODELU


Sportovy trénig

Prejdite na stranku [Sport — Tréning] a vytvorte si denny $portovy plan pomocou (1). Po vytvoreni planu tuknite
na (2) a spustite ho.

SPORT V PRIRODE

2585  1:13:23

Prejdite na stranku [Sport — Vonku] a spustite prislusny model vonkajsieho Sportu.


Peter
Športový trénig


OBJAV

Treadmill workout for beginners with
Chrissy - 30 Minutes.

1000Km < 780.00%csl + 31hSn

SIMPLE Fat Loss Rowing Workout
H.00%m - 000Kl - TAMIn

Prejdite na stranku [Objavovat], kde najdete d’alSie odporuc¢ania tykajuce sa $portu, stravovania, kurzov a d’alSie skvelé
obsahy.


Peter
OBJAV
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Vstupte na stranku [Moje], kde si mdzete prezriet’ Sportové tdaje, upravit’ profil, zmenit’ nastavenia systému a podobne.
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APLIKACIA TRETEJ STRANY KINOMAP
Android Kinomap I0S

Vyhl'adajte, stiahnite a nainstalujte aplikaciu Kinomap cez App Store.
(1) Vstapte do aplikacie Kinomap a vyberte stranku [Viac];

(2) Vyberte moznost’ pridat’ d’alSie fitness zariadenia;

(3) Vyberte pozadovany typ zariadenia;

(4) Kliknite na vstup FiteShow;

(5) Kliknite na zodpovedajuce zariadenia, napriklad ,,Fs-XXXX“, aby ste ich sparovali. Najdite suvisiace videa a zacnite
$portovat.

(6) Najdite stvisiace videa a zac¢nite Sportovat’.



ZWIFT

Android Zwift

Vyhladajte, stiahnite a nainstalujte ZWIFT cez App Store.

(1) Vstapte do ZWIFT a zaregistrujte si Gcet;

(2) Prihlaste sa do i¢tu a vyberte sparované zariadenie na jazdu alebo beh;

(3) Uspesne sparujte zariadenie a tuknutim na OK zaénite $portovat’;

(4) V pripade cyklistického vybavenia zaénite jazdit’ priamo. V pripade beZzeckého vybavenia je potrebné stlagit’
tlacidlo Start, aby ste zacali behat’.


Peter
ZWIFT


INFORMACIE TYKAJUCE SA RECYKLACIE

Tento elektronicky vyrobok sa nesmie vyhadzovat’ do komunalneho odpadu. V
zaujme ochrany zivotného prostredia by sa tento vyrobok mal po skonceni
pouzivania recyklovat v sulade so zakonom. Obratte sa na autorizované
recyklacné zariadenie, ktoré vo vasSej oblasti zbiera tento druh odpadu. Tym
prispejete k ochrane prirodnych zdrojov a zlepSeniu eurdpskych noriem na
ochranu zivotného prostredia. Ak potrebujete viac informacii o spravnych a
bezpecnych spdsoboch likvidacie odpadu, obratte sa na miestnu pobocku _
recyklacnej organizacie alebo na predajcu, u ktorého ste tento vyrobok zakupili.

ZARUCNA DOBA

ZARUCNA DOBA podlieha ustanoveniam smernice 2019/771 a smernice EU 2019/770.

Bez ohl'adu na obchodnu zaruku je predajca povinny dodrziavat’ zaru¢ni dobu na vyrobky v sulade s
uvedenymi smernicami.

Tato zaruka je doplnkom a nijako neobmedzuje prava pouzivatela.

NiZSie uvedené podmienky opisuju poZiadavky a uplatiiovanie nasej zaruky. Tieto podmienky nemaju vplyv
na vase zakonné prava ani povinnosti voci predajcovi a na vasu zmluvu s nim.

Zaru¢na doba: 24 mesiacov od zakupenia vyrobku.

Na toto zariadenie poskytujeme zarucny servis za nasledujicich podmienok: Bezplatny zaru¢ny servis pocas
zaru¢nej doby neplati v pripade nedodrzania nasledujiacich podmienok:

1. Existuju rozdiely medzi idajmi v zaru€nom liste a ndkupnych dokladoch;

2. Produkt je nespravne nainstalovany alebo namontovany;

3. Chybaju originalne ndkupné doklady alebo zaru¢ny list;

4. Opravy alebo iné zasahy vykonané osobami, ktoré nie st opravnené vykonavat’ tito Cinnost,, alebo ak je
zariadenie opravené s pouzitim neoriginalnych nahradnych dielov;

5. Vzhl'ad zariadenia — Skrabance, praskliny a iné poSkodenia, ktoré neboli zistené v ¢ase nakupu,
dodania alebo instalacie zariadenia.

6. Nedodrzanie podmienok pouzivania, skladovania, prepravy a vady spdsobené tymito skuto¢nost’ami;

7. Vady spdsobené nespravnym pouzivanim, mechanickymi poruchami, nadrazmi;

8. V pripade vad spdsobenych prirodnymi javmi a inymi okolnostami vy$sej moci;

9. Ak pouzivate vyrobok na komer¢né icely a na verejnych miestach;

10. Poskodené pohyblivé sucasti v dosledku nespravneho pouzivania alebo instalacie: pedale, rukovite,
kable, remen, bezecka plocha, tesnenia, skrutky, paky, loziska, dekorativne prvky;

11. Nespravne skladované vyrobky.

12. Suciastky, ktoré mozno oddelit od hlavnej konstrukcie zariadenia, plastové ozdoby, gumové diely s
obmedzenou Zivotnost'ou stanovenou vyrobcom;

13. Spotrebny material, diely a prvky s obmedzenou Zivotnostou — batérie, remene, bezecké plochy.

14. PrisluSenstvo — externé napajacie zdroje/adaptéry;
Reklamacie zakiipeného tovaru sa podavaji v sulade so smernicou 2019/771 a smernicou EU 2019/770.

KONTAKT:
Tel.: +40311050917
E-mail: service@sportpartner.ro


mailto:service@sportpartner.ro
Peter
INFORMÁCIE TÝKAJÚCE SA RECYKLÁCIE


